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Reglamento Il Trail Desafio Mudejar

El proximo domingo 21 de octubre se celebrara en Torralba de Ribota la Il Edicion de Trail Desafio Mudejar

sobre dos trazados. El primero de 21K y + 700 y el segundo de 12K +200 metros de desnivel positivo. El

Ayuntamiento de Torralba de Ribota y la Comarca de Calatayud evento deportivo, bajo la organizacion y

direccidn técnica de Fartleck Sport, con el control de los Jueces de la Federacion Aragonesa de Atletismo.

Articulo 1.- Informacion General

La salida se producira desde la Plaza Mudéjar.

El orden de salida y las diferentes categorias seran las siguientes:

Hora Categoria Ao Nacimiento Distancia Premios
09:30 General My F 18y + afios 21K +700 Trofeo 12-22-3¢
09:30 Sénior My F 18- 34 afios 21K +700 Trofeo 12-22-3¢
09:30 Master AMy F 35 -44 afios 21K +700 Trofeo 192-29-3¢
09:30 Master BMy F 45y + afios 21K +700 Trofeo 12-22-3¢
09:30 Comarcal My F 18 y + afios 21K +700 Trofeo 192-29-3¢
10:00 General My F 16y + afios 12K +200 Trofeo 192-29-3¢
10:00 Sénior My F 16- 34 afios 12K +200 Trofeo 12-22-3¢
10:00 Miaster AMy F 35 -44 afos 12K +200 Trofeo 192-29-3¢
10:00 Master BM vy F 45y + afios 12K +200 Trofeo 12-22-3¢
10:00 Comarcal My F 16 y + afios 12K +200 Trofeo 12-22-3¢
13:00 Entrega de premios y aperitivo (Pabellén)
Trofeos NO Acumulables.
Serd imprescindible para recibir el trofeo estar presente en la ceremonia de premiacion.
Se debera indicar la localidad de origen en la inscripcidn para las clasificaciones.
*Categoria Comarcal: participantes de municipios de la Comarca de Calatayud



http://www.traildesafiomudejar.com/
http://www.fartlecksport.com/
http://www.federacionaragonesadeatletismo.com/
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Los atletas que pueden participar en la misma son los siguientes:
- Atletas con o sin licencia Federada (Federada Autondmica y Federada Nacional)
- Atletas sin licencia Federada.
- Los atletas extranjeros sélo podran optar a premios econdmicos en caso de disponer de licencia por la

FAA, en caso contrario podran participar en la prueba sin optar a estos premios.

Articulo 2.- Inscripciones.

ON LINE: www.traildesafiomudejar.com

Presenciales:

- Presenciales: Fartleck Sport

Fecha TRAIL
Hasta 31/07 15€
Hasta 14/10 18€

Hasta 17/10 (22h) 21€

No se devolvera el dinero de la inscripcion

salvo en el caso de suprimir la prueba por motivos de seguridad

No se admitiran inscripciones el dia de la prueba

Cambios de dorsal por motivos justificables hasta el 14/10

*Camiseta Técnica: se entregard a todos los participantes que se inscriban en la prueba. Los atletas que se

inscriban del dia 14 podran elegir entre las tallas que se indiquen.

Recogida de dorsales: se entregaran el viernes 19 de octubre de 17 a 20h y el sdbado 20 de octubre en horario
de 10:00 a 13:00h y de 17 a 20h en Fartleck Sport (C/Tomas Breton n2 46). Los participantes de fuera de
Zaragoza tendrdn habilitada una zona de recogida de dorsal en la zona de salida y meta desde las 08.00h hasta

media hora antes del comienzo de cada prueba.

Articulo 3.- Seguros.

Todos los participantes inscritos correctamente en la prueba estaran cubiertos con un seguro de responsabilidad
civil y de accidentes. La organizacion dispone del correspondiente seguro de responsabilidad civil. Queda

totalmente prohibida la participacién de corredores no inscritos.


http://www.traildesafiomudejar.com/
http://www.fartlecksport.com/
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La organizacion recomienda hacerse una revision médica y / o prueba de esfuerzo a todas aquellas personas que
no hayan corrido una prueba de similares caracteristicas anteriormente o lleven un periodo prolongado de

tiempo sin realizar actividad fisica.

Articulo 4.- Aspectos técnicos.

Previos
Serd descalificado cualquier atleta que, a sabiendas de su imposibilidad de participar, proporcione datos

erréneos a la organizacién, para poder hacerlo.

La participacién en la competicidon supone la aceptacidon del presente Reglamento, se recomienda a los
participantes llevar hidratacidn.

Prueba
Marcaje de la prueba: el recorrido estara sefializado mediante cintas, estacas, flechas y balizas (naranjas o

verdes segun la distancia), indicando también los puntos kilométricos y perfil.

Todos los corredores deberan pasar por los puntos de control establecidos por la organizacion, pudiendo ser
eliminados en caso de no realizarlos. Se establece ademdas un tiempo de paso maximo en el punto de control del
kildbmetro 9 debiendo los atletas que superen la 1h 30m redirigirse hacia el trazado corto de la prueba

obligatoriamente, o continuar fuera de la competicion bajo su responsabilidad.

Prueba corta 12K: asequible para principiantes, con pistas, senderos y un avituallamiento. Tiempo maximo de

realizacién 2h.

Prueba larga 21K: con un nivel de exigencia medio, discurre por pistas y senderos, ascendiendo hasta lo mas alto

del monte de San Cristobal, disponiendo de tres avituallamientos. Tiempo maximo de realizacion 3h30m.

Todo lo no previsto en este reglamento, sera resuelto por el Juez Arbitro, de acuerdo con el reglamento en vigor
de la IAAF, la RFEA y FAA. Se debe recordar que las reclamaciones deberan hacerse ante el Juez Arbitro de la

prueba, hasta 30 minutos después de hacerse publica la clasificacion de la carrera.

Criterios Ambientales
El entorno debe cuidarse y respetarse, en los avituallamientos habra cubos de basura para tirar los desperdicios
gue se puedan generar debiendo el participante hacer utilizacion de los mismos o transportar su propia basura
generada. La organizacidn contara con un cierre de carrera que se encargara de eliminar todos los marcajes

realizados.
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Articulo 5.- Cronometraje y resultados.

El control de tiempos y puestos se realizara mediante el sistema de chip con validacion del jurado FAA, estando
la empresa INMETA responsable del cronometraje, validada por la RFEA. Los resultados de Il TRAIL DESAFIO

MUDEJAR podrdn verse en la pagina www.fartlecksport.com y www.traildesafiomudejar.com.

Articulo 6.- Servicios al corredor

- Se dispondra de ambulancia en la zona de salida / meta.
- Bafios y servicios en la zona de salida
- Duchas y vestuarios en el Pabelléon Municipal.
- Todos los participantes recibirdn una bolsa de corredor con productos de la zona.
- Avituallamientos intermedios:
o 12K: KM7 (liquido)
o 21K: KM®6 (liquido), KM 12 (liquido), Km16 (liquido y sélido)
- Avituallamiento final: en la zona de salida / meta.
- Durante la prueba habrd actividades infantiles y diferentes actividades culturales tales como

exposiciones y visitas guiadas en Torralba.

Ver perfiles (siguiente pagina)


http://www.fartlecksport.com/
http://www.traildesafiomudejar.com/

{} Il TRAIL DESAFIO MUDEJAR _JJW.{EEGHOV ®

Calatayud

Perfil y Altimetria 12K



https://es.wikiloc.com/rutas-carrera/i-desafio-mudejar-torralba-de-ribota-16794482
https://es.wikiloc.com/rutas-carrera/ii-desafio-mudejar-torralba-de-ribota-21km-18813032

